Jeudi 26

08h45 - 09h30

09n30 - 10h15

10h45 - 11h30

11h30 - 12h15

14h00 - 14h45

14h45 - 15h30

16h00 - 16h45

16h45 - 17h30

18h00
19h30

PROGRAMME DE LA CONFERENCE

Pléniére

La fin de la lombalgie non spécifique
Todd WETZEL

Mécanisme des hernies discales et douleur
Mike ADAMS

MDT et signes de Modic
Henk TEMPELMAN

Impact de la Méthode McKenzie sur les facteurs de risques
psychosociaux chez le patient lombalgique chronique
Mark WERNEKE

Apprendre a parler de douleur a ses patients
Adriaan LOUW

Expériences de la douleur
David LEBRETON

Placebo : avancées scientifiques au service de la clinique
Leo DRUART & Sara-Eve GRAHAM

Table ronde douleur, sociologie et placebo

TP MDT

TP MDT

Régions TP - David Vandeput

TP MDT

General meeting of the association

FUN RUN

Evaluation Live

Evaluation Live

Evaluation Live

Evaluation Live

Amphi #2

Jean-Francois ESCULIER

Lombalgie et CAP
Florence MORISSEAU

Jean-Francois ESCULIER

Lombalgie et CAP
Florence MORISSEAU



ﬂmﬁ PROGRAMME DE LA CONFERENCE

Vendredi 27 Pléniere TP1 TP2 Amphi #2

Douleur, cerveau et neuroplasticité

08h45 - 09h30 Adriaan LOUW

Rassurer le patient et se rassurer soi-méme : optimiser
ses résultats lorqu'il n'y a pas de traitement
Tamar PINCUS

09n15 - 10h00

Association entre questionnaires

d'auto-évaluation et résultats fonctionnels Quel lien entre incontinence

Leo DRUART &

10h30 - 11h15 . < ege Qui veut aider 'AFMCK TP MDT  Evaluation Live urinaire et lombalgie ?
dans la lombalgie non-spécifique Sara-Eve GRAHAM Jeanne Bertuit, Montse Rejano
Mark WERNECKE
MDT et psvchologie ) Capacités sensori-motrices

11h15 - 1200 psycnolog o TPMDT  Evaluation Live et rachis cervical

Steen OLSEN Jacques Vaillant

Le role indispensable du MDT dans la sélection

14h00 - 14h30 chirurgicale TP MDT  Evaluation Live

Todd WETZEL

Origines de la douleur discogénique chronique . S Tamar PINCUS
14h30 - 15h00 Mike ADAMS TP MDT  Evaluation Live TP 2%45 minutes
Recommandations de la Haute Autorité de Santé sur

15h00 - 15h30 la prise en charge de la lombalgie commune TP MDT  Evaluation Live

Florient BAILLY

Indications, types d'interventions et recommandations
post-opératoires . , ,

16h00 - 16h30 en chirurgie rachidienne | Entretien motivationnel TP MDT  Evaluation Live

Benjamin NICOT Adriaan LOUW TP#1

TP 2x45 minutes o5 minutes -
16h30 - 17h00 TP MDT  Evaluation Live
Table Ronde Pluripro animée Gabor SAGI -

17h00 - 17h30 TP MDT  Evaluation Live

19h30

Soirée de GALA



Samedi 28

08h45 - 09h30

09h15 - 10h00

10h30 - 11h15

11h15 - 12h00

14h00 - 14h30

14h30 - 15h00

15h00 - 15h30

16h00

Pléniére

Scoliose dégénérative de I’adulte
Catherine MARTY-POUMARAT

Consensus international sur l'instabilité chronique
de cheville
Francois FOURCHET

Syndrome fémoro-patellaire
et course a pied
Jean-Francois ESCULIER

La recherche en kinésithérapie, en France
Nicolas PINSAULT

Améliorer I'efficacité des traitements MDT par
I'utilisation de questionnaires
d'auto-évaluation
Mark WERNEKE

Débat sur le modéle discal
Henk TEMPELMAN &
Jean Philippe DENEUVILLE

La méthode McKenzie aujourd'hui, demain, en
France et dans le monde
Gabor SAGI

CLOTURE DU CONGRES

PROGRAMME DE LA CONFERENCE

Florian Bailly

Florian Bailly

Francois
FOURCHET

Francois
FOURCHET

Steen Olsen

Entretien motivationnel
TP#2
2x45 minutes

TP MDT

TP MDT

TP MDT

TP MDT

Evaluation Live

Evaluation Live

Evaluation Live

Evaluation Live

Amphi #2

Faut-il continuer a
corriger la position assise
de nos patients ?
Gabor SAGI

Faut-il continuer a
corriger la position assise
de nos patients ?
Gabor SAGI

Le MDT et
le réseau de santé



